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Horing - endring av forskrift om habilitering og rehabilitering,
individuell plan og koordinator § 3. Definisjon av habilitering
og rehabilitering

Fellesorganisasjonen (FO) er fagforening og profesjonsforbund for 28.000
barnevernspedagoger, sosionomer, vernepleiere og velferdsvitere.

FO er glad for at ny definisjon av habilitering og rehabilitering na er ute pa
haring. Formalet med endringen er farst og fremst a sikre et sterkere
brukerperspektiv og tydeliggjgre at eierskapet til mal og tiltak som utarbeides
ligger hos brukeren selv. Dette stoatter selvfglgelig FO. Det er likevel flere sider
ved bade dagens definisjon og forslaget til ny som det er viktig & belyse og vi
ansker & komme med vare innspill her. Vi viser ogsa til tidligere innsendt
innspill, i brev datert 13.01.17.

FO stgtter den foreslatte definisjonen og styrkingen av brukerperspektiv er godt
ivaretatt i ny definisjon. Vi gnsker samtidig & papeke at det ikke er definisjonen i
seg selv som er utfordringen. Det er mer det enorme spennet i brukerbehovene
og de utfordringene definisjonen skal romme, og hvordan dette pavirker tolkning
og vektlegging av utforming og tilbudet i tjienestene.

Brukere med behov for habilitering har medfadte eller tidlig ervervede
funksjonsnedsettelser. Som oftest betyr dette behov for langsiktige tilbud og
oppfalging som inkluderer et tydelig utviklingsperspektiv.

Habilitering er et fagfelt som integrerer blant annet sosialfag, medisin,
pedagogikk og psykologi inn i en bio-psykososial forstaelsesramme. Bade med
hensyn til antall brukere og antall helsepersonell er habilitering betydelig mindre
enn rehabilitering. Samtidig har dette feltet behov for betydelige ressurser til
tidlig innsats for & forebygge senere gkte behov hos brukeren. Eksempelvis er
det for mange barn helt sentralt & komme i gang med tidlige intervensjoner slik
at barna far et best mulig utviklingsforlgp.

FO har tidligere gitt uttrykk for at det er saerlig to problemstillinger som ikke er
godt nok drgftet:

FO

Besgksadresse:
Mariboesgt. 13
0183 Oslo

Postadresse:
Pb. 4693 Sofienberg
0506 Oslo

Telefon:
02380

Telefaks:
9476 20 18

e-post:
kontor@fo.no

www.fo.no

Bankgiro:
9001.06.35674

Bankgiro kontigent:
9001.08.71394

Foretaksnr.:
870 953 852 MVA



e Habilitering som et eget fagomrade. Neert knyttet sammen med
rehabilitering og ofte er de gjensidig avhengig av hverandre, men krever
for eksempel ikke lik kunnskap og kompetanse.

e Tjenesteutforming og kompetansebehov for & implementere en ny
definisjon.

Disse to utfordringene er heller ikke godt nok drgftet i hgringsnotatet og vi haper
at disse viktige momenter trekkes med i det videre arbeidet.

Tjenesteutforming og kompetansesituasjon i helse- og omsorgstjenester
forsterker utfordringer med koordinering pa tvers. Dette gjelder bade innenfor
samme forvaltningsniva, men ogsa pa tvers av nivaene og medvirker til
manglende oppfalging og felles forstaelse av habilitering og rehabilitering.

FO er opptatt av at en definisjon ikke kan ses pa alene. Den ma ses i
sammenheng med tjenestene og de rammer og krav som ligger til grunn og der
endringer gjgres i forskrift og lovkrav, ikke bare i en definisjon.
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