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FOs høringssvar – Forskrift om betaling frå pasientar for 
poliklinisk helsehjelp i spesialisthelsetenesta  

Fellesorganisasjonen (FO) organiserer nærmere 29 000 barnevernspedagoger, 
sosionomer, vernepleiere og velferdsvitere. En rekke av FOs medlemmer 
jobber innenfor polikliniske tjenester som forskriften omhandler.  
 
 
Høringen gjelder forslag til endring i forskrift om betaling for poliklinisk 
helsehjelp i spesialisthelsetjenesten. Formålet med forskriften er å sikre rett til 
fritak for egenandel for enkelte aldersgrupper ved poliklinisk psykisk helsevern 
og tverrfaglig spesialisert behandling mot rusmiddelavhengighet.   
 
FO mener departementets forslag til endring er positivt. Det er bra at pasienter 
som møter til overgrepsmottak og Statens Barnehus får fritak for egenandel. 
Forslaget innebærer en formalisering av en allerede utbredt praksis med fritak 
for egenandel nevnte steder.  
 
Departementet foreslår også at fritak for egenandel skal gjelde pasienter i 
barne- og ungdomspsykiatriske poliklinikker (BUP) frem til 23 år. Tilsvarende 
foreslås fritak for pasienter i ungdomspsykiatriske poliklinikker (PUT) frem til 30 
år. Dette er i tråd med utbredt praksis. FO støtter dette.   
 
FO mener imidlertid at fritak for egenandel for unge pasienter med 
rusproblemer og psykiske lidelser ikke bør begrenses til å gjelde behandling i 
BUP og PUT. FO mener at alle unge som har behov for poliklinisk behandling i 
spesialisthelsetjenesten bør få fritak fra egenandel, uavhengig av organisering 
av tjenestetilbudet.  
 
Disse endringene vil bidra til økt tilgjengelighet, ved at unge med samtidige 
rusproblemer og psykiske lidelser kan få hjelp og oppfølging uavhengig av sin 
økonomiske situasjon.  
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Med vennlig hilsen 
 
 
Sign.              Sign.   
Mimmi Kvisvik Veronica Cathrin Olufsen 
Forbundsleder Rådgiver 

 


