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VEILEDER TIL FORSLAG BUDSJETT FO VESTLAND 2024 

 

Gi ikke opp.. skroll ned og vipps        der kommer dokumentet.  
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 Forslag VEILDER FORELØPIG BUDSJETT 2024 (oppdatert 22.01.24) 
 
Til behandling i styremøte  
Endelig budsjett for 2024 vedtas på årsmøte mars 2024 
  

Konto INNTEKTER  

 RESULTAT – OG EGENKAPITAL OVERSIKT 2020-2022 
 

  2021  2022 FO  2023 

1.  Sum driftsinntekter 7 060 273 8 860 753  

2.  Sum driftskostnader 6 207 039 7 887 261  

3.  Driftsresultat 853 234 973 491  

4.  Årets overskudd 
/underskudd 

853 234 973 491  

5.  Sum egenkapital 3 670 063 4 643 554  

6.  Sum gjeld og egenkapital 4 280 139 5 315 267  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sum «oppspart egenkapital» er det vi har «på bok» 
2021: kr 3 670 063,- 
2022: kr 4 6433 554,- 
 
I tillegg kommer andre inntekter; 

• Avdelingstilskudd som føres på konto 3100 

• Kursinntekter og andre inntekter som føres på konto 3210 

• Andre inntekter/refusjon som føres på konto 3930 

• OU midler som føres på konto 3940 

• Refusjoner fra FO sentralt som føres på konto 3945  
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3100 TILSKUDD FRA FORBUNDET 
Det er kontingent fra yrkesaktive medlemmer som danner grunnlaget for tildeling av avdelingstilskuddet.  
Kongressen har vedtatt at 29 % av dette skal fordeles til avdelingene. 80% til S (størrelse) og 20% til V (geografi) 
LS vedtar avdelingstilskudd i møte i desember. 
 

 2022 2023 2024 

B: lønn fylkessekretær utbetales ikke 1 730 301,- 1 794 620,-  

S: Antall medlemmer - Pr 30.09 året før.     

S: størrelse – i kroner 4 804 101,- 5 188832,-  

V: veivekting, 3,30 % - i kroner 1 100 941,- 1 196471,-  

Omstillingsmidler  500 000,- 500 000,-  

Avrundet til utbetaling – i kroner 6 405 000,- 6 885 000,-  

   9 866 000 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 866 000,- 

3210 KURSINNTEKTER, EGENANDEL DELTAGELSE 
Dersom noen deltar på kurs hos oss og betaler oss for det. 

  2021 2022 2023 2024 

6021 For gratis fagkonferanse, de som ikke er FO medlemmer 
«Traneseminar» ikke medlemmer ca. 3000,- x 5 

0,-   15 000 

 
  15 000,- 

3930 ANDRE INNTEKTER, REFUSJONER  
 

Formål  2023 2024 

6026 Bufetat region Vest 

Ordninga med «regionklubbstøtte» til Bufetat Region 

Vest opprettholdes med samlet Kr 142 400,- FO 

Vestland betaler alle regninger og får refundert fra FO 

Rogaland ved årsslutt.  

• FO Vestland 215 medlemmer 

• FO Rogaland 146 medlemmer 

59 808,- 59 808,- 
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• Samlet  361 medlemmer 

FO Vestland sin del av klubbstønaden er  84 809,- 

FO Rogaland sin del blir 57 592,- 

2010 Streik Hovedtariffoppgjøret. 0 0 50 000,- 

2024 Vi kjøper for kr 40 000,- 381 kinobilletter til kr 105,- 
medlemmene betaler kr 100,- pr billett. Innbetalingene 
føres her. 

30 000,- 38 100,- 

 TOTALT  179 808,- 147 908,- 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

147 908,- 

3940 OU MIDLER KS FRA FO SENTRALT  
VÅRE EGNE OU MIDLER KS – etter søknad 
Formålet er skolering av tillitsvalgte innen KS. Dette er midler som vi får tildelt etter søknad 
2023: Samlet sum 2 800 000,-  (samlet antall KS medlemmer er 15 906) krone 

 

 2022 (kr 186, 
75) 

2023 (kr 186,48) 2024 

KS medlemmer Antall: 2253 Antall:2316 Antall: 2462 

Beløp for året: 420 736,- 431 888,- 433 778,- 

 
 
 
 
 

 

 2022 2023 2024 

Tildelt 420 736,- 431 888,- 433 778,- 

Merforbruk enn tildelt ramme; 542 814,- 396 412,- 171 652 

budsjettert 936 550,- 828 300,- 605 430 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

605 430,- 

3945 REFUSJONER FRA FO SENTRALT  
 
2024 blir samlet utgifter for all skolering budsjettert til 2 534 530,- 

• Kontor 3940:kr    605 430,- 

• Konto 3945.  kr 1 929 100,- 
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     Konto 3945 Konto 3940 

Lokalt 
formål OU type kurs Skolering: tema 

Tariff 
område 

Sentrale OU 
midler  

Egne OU 
midler KS   

5010 FO sentralt: 602 
Arbeidslivskurs - LAF 
kurs 

Lover, avtaler og 
forhandlinger KS 450 000   

5020 FO sentralt: 601 
Forhandlingskurs 
tariffkonferanse Lokale forhandlinger, tariff KS 334 250   

5022 FO sentralt: 678  Arbeidstidsordninger arbeidstidsordninger KS 392 500   

5026 FO sentralt: 630 
Grunnkurs  
FO klubben Bg 

Grunnleggende om FO 
som org og tv rolle KS 212 350   

5015  
Politisk 
påvirkningsarbeid  alle 0  

 FO sentralt KS samling  for HTV   92 000  

5092 FO sentralt Tillitsvalgtkonferansen Tillitsvalgtsrollen alle   423 000   

5080 FO sentralt LO juridiske kurs   alle 25 000   

5071 Egne OU midler 
skolering org. tv 
råd/utvalg organisasjon     207 500 

2027 
Egne OU midler 

Arendalsuken 
Arbeid og faglige 
rettigheter alle   30 000 

2027 
Egne OU midler LO Trondheims-

konferansen 
Arbeid og faglige 
rettigheter alle   177 000 

5080 
Egne OU midler Kvinner på tvers 

konferanse FO som feministisk org. alle   60 000 

5080 
Egne OU midler 

Kommunalkonferansen 
fagbevegelsen i kommunal 
sektor KS   110 930 

5080 Egne OU midler IKT- skolering   alle   20 000 

          1 929 100,- 605 430,- 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 

 

 
 
 

 
1 929 100,-  

UTGIFTER  

10  FO VESTLAND INTERNT 
Formelle organer jf. Vedtektene og utvalgene og deres interne arbeid.  Møtevirksomhet, mat, reiseutgifter, overnatting   

AVSATT EGENKAPITAL 
Minimumskravet til fri egenkapital for avdelingene skal ligge på minimum 5 % av driftsinntektene. Dette øker for i år er 

lønnsmidler til avdelingenes frikjøp av fylkessekretærene en del av driftsinntektene. 
 

2021 2022 2023 2024 

5 % av 6 265 000,- 
313 250,- 

5 % av 6 405 000,- 
320 250,- 

5 % av 6 885 000,- 
344 250 

5 % av 9 866 000,- 
493 300,- 

  

 
 
 
 
 
 
 

1010 ÅRSMØTE  dato: 06.03-8.03.24 

Antall deltakere: 86 personer (75% av 86= 64, dvs 65) 
Velger 75 pga flere på årsmøte enn repskap 

2022 2024 

Hotell rom. 2overnattinger 1500 x75 x 2= 
Hotell i forkant 1500 x 25 

100 800,- 
12 000,- 

225 000,- 
37 500,- 

Hotell Dagpakke 750 x 75 x 3= 100 800,-  168 750,- 

Middag 500 x 75= 50 400- 37 500,- 

Festmiddag 865 x 75  64 875,- 

Kultur & foredragsholdere, gjester 60 000,- 20 000,- 

Reiseutgifter 100 x50 = og 1000 x 25= 5 000,- 
34 000- 

5 000,- 
25 000,- 

TOTALT 363 000,- 583 625 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
583 625,- 
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1012 Representantskap 2/2024 
Dato: 10. og 11. desember 
2 hele dager i Bergen 
desember 
Antall deltakere: 86 personer (75% av 85= 64, dvs 65) 

   

hotellrom 1500 x 65  
hotellrom i forkant 1500 x25= 

100 800,- 78 000,- 
12 000,- 

97 500 
37 500 

Dagpakke 750 x 65 x2 = 100 800,- 78 000,- 97 500 

Middag 750 x 65= 50 400- 39 000- 48 750 

Kultur 0 0 0 

Reiseutgifter  
100 X 50 = 
1000x 25= 

50 000,- 
34 000- 

32 000-  
5 000 

25 500 

Samlet Representantskapsmøte 1/2023 336 200,- 239 000,- 262 500,- 

Representantskap 1/2024 
Dato18.-19.juni 
Dagsmøte i Bergen 
Antall deltakere: 86 personer (75% av 85= 64, dvs 65) 

   

Hotellrom1500 x 65 
Hotellrom i forkant: 1500 x 25= 

100 800,- 78 000,- 
12 000,- 

97 500, 
37 500 

Dagpakke 750 - x 65 100 800,- 78 000,- 48 750 

Middag 750 x 65= 50 400- 39 000- 48 750 

Kultur 0 0 0 

Reiseutgifter  
100 X 50= 
1000x 25= 

50 000,- 
34 000- 

32 000- 5 000 
25 000 

Samlet Representantskapsmøte 2/2024 336 200,- 239 000,- 262 500,- 

Julemiddag på Nøsteboden ( del av repskapet) 
65 deltakere fra repskapet 800 x 65= 
(tallerkenrett, kaffe og dessert, samt en alkoholfri drikke  
Leie lokale 

50 400- 39 000-  
52 000,- 
20 000,- 

5 000,- 

   57 000 
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Samlet Representantskap 3/2023 371 600,- 205 000,-  

TOTALT 239 000 + 239 000 + 205 000 760 220,- 683 000,- 582 000,- 
 

 
 
 
 
582 000,- 

1015 STYRET  
Lokale, reise, mat, innledere med mer 
Ett heldagsmøte i nord i fylket og sør i fylket, resten i Bergen 
 

2022 2023: 8 møter 2024: 8 møter 

4 teamsmøter: 09-12 4 teamsmøter 2 Teamsmøter: 09:00-14:00 

2 lunsj/lunsj 3 lunsj med dag 2 3 lunsj/dag 2 i Bergen 

1 heldagsmøter 1 dagsmøte 2 heldagsmøter nord/sør 

1 styresamling  1 styresamling i utlandet 

 
 
 
 
 
 

 

 2023 2024 

16 styremedlemmer 9 møter  

3 dagsmøte 
Sted: Folkets Hus,  
Førde: Dato:  
Stord: Dato: 
Bergen: Dato: 
 
Reise: 1 000 x 16 x 3  
Hotell: 1500,-x 8 x3  
Middag: 500 x 16 x 3 
Lunsj kr 150 x 16 x 3  
Dagpakke? 

 
 
 
 
 
 

15 000,- 
4 500,- 
2 400,- 
2 250,- 

 
 
 
 
 
 

48 000,- 
36 000,- 
24 000,- 

7 200,- 

Samlet 42 150,- x 3 =  126 450 126 450,- 115 200,- 

3 lunsj med dag 2 
Bergen dato: 
Bergen dato: 
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Bergen dato: 
Reise: 1 000 x 8 x 3= 
Hotell: 1500,-x 8 x 3 = 
Middag: 500 x 16 x 3 = 
Lunsj kr 150 x 2 x 16 x 3 = 

 
16 000,- 

9 600,- 
4 800,- 

19 200,- 

 
24000,- 

36 000,- 
24 000,- 
14 400,- 

Samlet  49 600,- 98 400,- 

 2 Teams-møter 
Lunsjutgifter 150 x 16 x 2 = 

 
9 600,- 

 
4 800 

Samlet Teamsmøter 9 600,- 4 800,- 

Styresamling i utlandet 
Dato: april,mai 
Sted: Gdansk 
Reise 6 000 x 16 = 96 000 
Hotell 2 000 x 16 x 3= 96 000 
Middag: 500 x 16 x 3=24 000 
Lunsj kr 500 x 16=x 3= 24 000 
Aktivitet, Teambuilding 500x16= 8 000 

  
 
 

96 000,- 
96 000,- 
24 000,- 
24 000,- 

8 000,- 

Styresamling i utlandet  248 000,- 

Julepresang styret, 500 x16= 8 000,- 8 000,- 

  8 000,- 

TOTALT  193 650,- 474 400,- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

474 400,- 

1016 AU 
 

2023: 9 møter 2024: 

3 Teams møter = 1/3  3 Teams møter = 1/3  

3 fra lunsj til og med lunsj 3 fra lunsj til og med lunsj 

3 dagsmøter 3 dagsmøter 

 Arbeidsmøte etter styresamling 

 Forberedende møter for AU 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2023 2024 
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4 medlemmer i AU 10 møter  

3 lunsj til lunsj møter 
Bergen dato: 
Bergen dato: 
Bergen dato:  
 
Hotell 1500 x 2 x 3= 
Reiseutgifter 1 000 x 2 x 3 
Lunsj 200 x 4 x 3 
Møtemat 200 x 3= 
Middag 500 x 4 x 3= 

 
 
 
 
 

8 400,- 
1 800,- 
8 000,- 
3 600,- 

 
 
 
 
 

9 000,- 
6 000,- 
2 400,- 

600,- 
6 000,- 

Samlet 3 lunsj til lunsj møter 21 800 23 800,- 

3 dagsmøter 
Bergen dato: 
Bergen dato: 
Bergen dato:  
 
Hotell 1500 x 2 x 3= 
Reiseutgifter 1 000 x 2 x 3= 
Lunsj 200 x 4 x 3= 
Møtemat 200 x 3= 

 
 
 
 
 

7 200,- 
1 800,- 
6 000,- 
3 600,- 

 
 
 
 
 

9 000,- 
6 000,- 
2 400,- 

600,- 

Samlet 3 dagsmøter 18 600,- 18 000,- 

4 Teamsmøter 0  

Møte etter stryresamling 
Hotell 2 000 x 4= 
Dagpakke 750 x 4= 

  
8 000,- 
3 000,- 

  11 000,- 

TOTALT (23 800+ 18 000+ 11 
000= 

40 400,- 52 800,- 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
52 800,- 

1020 VALGKOMITE 

 2023 2024 

Lokaler, mat, reiseutgifter og overnatting 2 000,- 8000,- 
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Deltagelse repskap, styremøter, reise 
 

 

 
 

8 000,- 

1022 KONTROLLKOMITE 

mat, reiseutgifter 2023 2024 

Lokaler, mat, reiseutgifter og overnatting  4 000,- 8 000,- 

  

 
 
 
 

8 000,- 

1030 POLITISKE UTVALG  
Det er 7 Rådgivende utvalg i avdelingen, 8 medlemmer i hvert utvalg 
internasjonalt utvalg, kvinnepolitisk utvalg, tariffpolitisk utvalg, seniorpolitisk utvalg og 3 yrkesfaglig utvalg 
 

Mat - i snitt pr deltaker kr 100,- 8 deltakere vil medføre kr 800,- pr møte 

Reise i snitt pr deltaker kr 100,- 8 deltakere vil medføre kr 800,- pr møte 

Kostnader pr møte blir for reise og mat kr 1 600,-  
Antall møter i året er ca 8. Det utgjør kostnad pr utvalg 12 800,-  

 
 
 
 
 

 

 2023 2024 

møtedrift hvert utvalg, ordinære møter 
 

  

PFU - V 20 000,- 13 000 

PFU - S 20 000,- 13 000 

PFU - B 20 000,- 13 000 

KPU - Kvinnepolitisk utvalg (kjøpt bøker til KPU kr. 3192) 10 000,- 13 000 

IU - Internasjonalt utvalg 10 000,- 13 000 

SPU - Seniorpolitisk utvalg 10 000,- 13 000 

TAPO -Tariffpolitisk utvalg 10 000,- 13 000 

   

Samlet  124 000,- 91 000,- 

Ett dagsmøte for utvalgene -56 utvalgsmedlemmer  
Reise 1 000  
Hotell 1 500 for (50 % antatt trenger det) 

 
 

 
56 000,- 
42 000,- 
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lunsj 300  
Middag 500 
Tapt arbeidsfortjeneste 2 000 (50 % antatt trenger det) 

16 800,- 
28 000,- 
56 000,- 

Samlet  80 000,- 198 800,- 

juleavslutning med representantskapet  
25 fra råd og utvalg 
Middag 800 x 25= 

24 000,-  
 

20 000,- 

  20 000,- 

TOTALT (100 000 + 24 000=  204 000,- 309 800,- 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
309 800,- 

1075 SAMARBEIDSMØTER MED ANDRE FO AVDELINGER – REGION VEST 
På Region Vestmøte møter; leder, nestleder og fylkessekretærer.  
 

 2023 2024 

 
Dagsmøte i Bergen, dato: 
Vertskap. Møtemat. Folkets Hus 
Dagsmøte i Stavanger, dato: 
Reise 5000,-  

10 000,- 
 

 
 

5 000,- 
 

25 000,- 

Samlet utgift  10 000,- 30 000,- 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

30 000,- 

1080 AD HOC ARBEID 
Kan være: Lokaler, mat, reise og overnatting 
 

 2023 2024 

Økonomimøter  
2024: 

4 000,- 4 000,- 

TOTALT 4 000,-  4 000,- 

 

4 000,- 

1082 LANDSMØTE ikke i 2024       sjekk veileder for 2023 0,- 
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20  FAGPOLITISK ARBEID 
Medlemsservice, forhandlinger, utadrettet arbeid i forhold til helse- og sosialpolitikk, tariffpolitikk, kvinnepolitikk, osv  

2010 FORHANDLINGER TARIFF 
Føres også som inntekt på konto:  
Her føres utgifter til streik. Det vil bli refundert i sin helhet av FO, eller LO stat. Det er hovedtariffoppgjør i 2024 med mulig streik  50 000,- 

2020 MEDLEMSSAKER/PERSONALSAKER/TARIFFSAKER 
 

 2023 2024 

Når tillitsvalgte bistår medlemmer. Tariffsaker og andre medlemssaker, hjelp med 
forhandlinger, samt tvistesaker/nemndsbehandlinger.  
Reise og mat, bilring kostnader knyttet til reisen.  

 
 
20 000,- 

 
 
30 000,- 

 

 
 
 
 
 
 

30 000,- 

2023 1. MAI MARKERING  
 

 2023 2024 

Arrangement i Bergen 
Arrangement for medlemmer  
Lokale, mat, kultur  

  

TOTALT 30 000,- 30 000,- 
 

 
 
 
 
 
 

 
30 000,- 

2024 KINOBILLETTER 
inntektene på konto 3930 «Andre refusjoner»  
 

 2023 2024 

Vi kjøper billetter Bergen kino til kr 105,- og gir kr 5,- i avslag pr billett til medlemmer 
 300 billetter til kr 105,- blir 31 500,- faktiske utgifter blir da 1 500.  

  

TOTALT 31 500,- 40 000,- 
 

 
 
 
 
 
 
 

40 000,- 

2025 MEDLEMSMØTER /FO KAFE /KINOFORESTILLINGER 
Dette er åpne møter eller rene medlemsmøter som enten er i regi av råd, utvalg eller avdelingen.  
Pr møte til lokale og foredragsholdere, enkel servering. 
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2024: utgangspunkt er at hvert utvalg kan ha 2 møter hvert år. Samarbeid med fylkesavdelingen. 
 

 2023 2024 

Medlemsmøter i regi av:   

Kvinnepolitisk utvalg 6 000,- 12 000,- 

Tariffpolitisk utvalg 6 000,- 12 000,- 

Internasjonalt utvalg 6 000,- 12 000,- 

Seniorpolitisk utvalg 6 000,- 12 000,- 

Yrkesfaglig utvalg - V 6 000,- 12 000,- 

Yrkesfaglig utvalg - S 6 000,- 12 000,- 

Yrkesfaglig utvalg - B 6 000,- 12 000,- 

  84 000,- 

Kinoforestillinger  
4 visninger billetter kr 5 000,- 

• Ola filmen i Bergen, Årdal, 
Sunnfjord, .. 

• Sulis i Bergen, Sogndal,.. 

  
20 000,- 

  20 000,- 

TOTALT 42 000,- 104 000,- 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

104 000,- 

2027 AKSJONER, MØTER, SKOLERING AV FAGPOLITISK KARAKTER 
 

  2023 2024 

Hele året Landsorganisasjonen - LO 

• LO Vestland-Regionråd (reiseutgifter) 

• LO Vestland – Regionkonferansen (reise) (4 plasser) 

• LO Bergen og omland (møtemiddag, reise) 
 

10 000,- 10 000,- 

Hele året Valgkamp 5 000,- 5 000,- 

 Manifest Jern-abonnement 5 900,- (flytter fra litteratur)    

Hele året Fanemarkeringer, politiske aksjoner, samt økonomisk 
støtte til fagforeninger som er i streik. 

6 000,- 6 000,- 
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Hele året Fagpolitiske aksjoner 
2024:  

10 000,- 10 000,- 

Januar  LO Trondhjemskonferanse  
Dekkes av egne OU midler – refusjon konto 3940 
15 Deltakere. Torsdag ettermiddag til søndag 
ettermiddag. 
 

Deltakeravgift m 
fellesmiddag 3 500 x 15=  

52 500 

Reise 4 000 x 15=        60 000,- 

Hotell 1100 x 15 x 3= 49 500,- 

Mat middag; 500 x 15x2= 15 000,- 

 177 000,- 

 

 

 

 

 

 

 

141 000,- 

 

 

 

 

 

 

177 000,- 

Mars  Politiske møter under Kvinnefestivalen i Bergen 10 000,- 10 000,- 

Mars 8. mars markeringer og støtte  6 000,- 6 000,- 

August Fagforeningsfest i regi av LO 15 000,- 5 000,- 

August  Arendals uke 30 000,- 30 000,- 

September Sommerpatruljen LO (nytt beløp 20 000,- 20 000,- 

November  Markering: Den internasjonale dagen mot vold mot 
kvinner. Konferanse i regi av LO Vestland, Familie- og 
likestillingsutvalget  

5 000,- 5 000,- 

 TOTALT  268 000,- 284 000,- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

284 000,- 

2030 EKSTERNE KONFERANSER/MØTE OG LANDSSTYREMØTER 
 

 2023 2024 

 
 
 
 



16 

 

Deltagelse på Landsstyremøter, som observatører, eller reise i 
forkant/hotell på egen regning 

  

Annet – eks. reise, arrangement refunderes av FO   

TOTALT 10 000,- 20 000,- 

 

 
 
 

20 000,- 

2055 BEVILGNINGER / ABONNEMENT/MEDLEMSKAP 
 
1% av avdelingstilskuddet (minus lønn fy.s) 78 860,- 
 

 2023 bevilgninger  2023 abonnement 2023 
beløp 

2024 
formål 

2024 

Norsk Folkehjelp Årsmøtesøknad  6 000   

Arb.bevegelse Rus og sosialp.  2 000   

Norsk Folkehjelp, Ukraina  6 000   

Palestinakomiteen, Intern. solidaritet  3 000   

1.mai aksjonen Norsk Folkehjelp  4 375,-   

   
40 000,- 

 
 

 
78000,- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

78 000,- 

30 PROFESJONSFAGLIG ARBEID 
Utadrettede arbeidet i regi eller i samarbeid med Profesjonsfaglig utvalg. Profesjonsfaglige konferanser og treff  

3040 EKSTERNE YRKESFAGLIGE KONFERANSER (det er andre arrangører enn FO Vestland) 

 2023 2024 

FO dagene i regi av FO - Ikke arrangement i 2024 
20 deltakere X 10 000= 

0,- 0,- 

Annet 10 000,- 10 000,- 

TOTALT  10 000,- 10 000,- 

  

 
 
 
 

 
 
 

10 000,- 

3042 INTERNE YRKESFAGLIGE ARRANGEMENT (det er i regi av FO Vestland) 
 

 2023 2024 
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Sosialarbeideruken 18.-24.mars. Ulike markeringer i regi av avdelingen, råd, 
utvalg. mm 

 80 000,- 

Sosialarbeiderdagen 19.03.24 tredje tirsdag i mars 
lokale markeringer (inntil kr. 50,-pr medlem) 

 20 000,- 

Sosialarbeiderkonferansen, gratis for alle medlemmer i avdelingen, i regi av de 
Profesjonsfaglig utvalg.  Knyttet til fagmiljø HVL Bergen og HVL Sogndal. 
(Kostnad fagkonferansen 2023; kr 167 906,-) 

250 000,- 250 000,- 

 400 000,- 350 000,- 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 350 000,- 

40 ORGANISASJON OG INFORMASJON 
Informasjon, verving og kontingent til LO  

4010 LO-KONTINGENT 
Alle yrkesaktive medlemmer fordeles på de ulike LO lokallagene.  
Antall yrkesaktive pr 03.11.23 er 3576 av totalt 4 531. 
Snitt er ca. 12,- x 4 antall yrkesaktive medlemmer 3576 x 4 kvartal = 171 648,- 
Lokallag  
 

lokallag Medlemmer Kostnad 
medlemska
p 

LO i Bergen og Omland  14,30 

LO i Sunnhordland  15,60 

LO i Nordhordland   

LO i Indre Hardanger  15,60 

LO i Kvinnherad  15,60 

LO i Kvam  6,50 

LO i Flora og Bremanger  6,50 

LO i Sunnfjord, Fjaler og Askvoll  13,- 

LO i Ytre Sogn  15,60 

LO i Nordfjord   9,75 

LO i Måløy    
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LO i Sogndal og Omland   15,60 

LO i Årdal  15,60 

TOTALT SUM  200 000,- 

 
 

 

 
 

200 000,- 

4025  VERVING = VERVE OG BEHOLDE MEDLEMMER - SYNLIGGJØRING 
(Facebook annonser, gaver, fjøler, vaser, kopper og andre dubbeditter føres 4030 
Kostnader knyttet til aktivitet opp mot verving, også studentverving.  

 2024 

STUDENTER 

• Vervemøter/ stand/vaffeldager 

• Klassens time x 5 

• Jobbsøkerkurs x 5   

• Etikkforelesning x 5     

• AML forelesning x 5 

• Skoleavslutning x 5 
jubileumsfester, annet  

 

Samlet forelesninger mm 60 000,- 

Verveutstyr, diverse smått 1 000,- 

Rollup, bord, trillevogn og duker, flagg 5 000,- 

Røde jakker, ny logo x 4 (lokallagstyrene)300x15, landsmøte 5 000,- 

FO arbeidsjakker, t-skjorter 25 000,- 

Samlet, verveutstyr 36 000,- 

Verveaksjon studentene – gaver -skoleavslutning  5 000,- 

Verveaksjon yrkesaktive – gaver (kaker arbeidsplass utlodding 20 000,- 

Samlet  verveaksjoner 25 000,- 

Annonser, Facebook,  Clideo videoprogram, Kahoot 10 000,- 

Vervestand konferanser x 3 regioner? 30 000,- 

Strategisamlinger i regi av FO, avd. dekker reiseutgifter  20 000,- 

Disputere doktorgrad blomsterhilsen, ca. 10 pr år 500,- 5 000,- 

FO blomst 15 000 
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Samlet, annet  80 000,- 

TOTALT 201 000,- 

   
 

201 000,- 

4030 
 

PROFILERING/FO DUPPEDITTER (SYNLIGGJØRING, VERVE OG BEHOLDE MEDLEMMER OG TILLITSVALGTE) 
KINO: FORMÅL 2024 
 
 

Ting 
Brutto 
pris  
pr.stykk 

2023 2024 

2024- 2028 
 

Snittpris 
207,- 

Sekker til alle medlemmer, enten; 

• Stor kr 259,- 

• Liten kr 155, 

250 000,- 

FO jakker  577,- til alle HTV (54) 31 158,- 

FO kopp  262,- til alle tillitsvalgte (261) 68 382,- 

Monsterfjøl. Nordnes verksted 399,- Tillitsverv 5 år eller mer(ca100) 39 900,- 

Vase m veske. Nordnes verksteder 431,- 30 års medlemskap (ca. 50) 21 550,- 

   410 990,- 

Almanakker 28,- Utdeling v representantskap  

Buttons 136 x  

FO s lille røde  34,- Kurs utdeling  

Isskrape 8,- x  

Kalender, vegg 36,- representantskap  

Kladdebok/notatbok 52,- tillitsvalgte  

Ladekabel Mr. Bio 135,- Repskap mai  

Nøkkelbånd m/karabinkrok  12,- x  

Nøkkelring jojo 20,- x  

Nøklebånd, halssnor 13,- x  

Paraplyer 91,- Kurs utdeling  

Refleks bånd 12,- x  

Sjokolade  293,- x  
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Sydvest  139,- x  

Frakt     

TOTAL pr mnd. ca. 40 000,-  700 000,- 800 000,- 

 

 
 

800 000,- 

50 TILLITSVALGTSKOLERING 
Ulike kurs som vi og andre arrangerer, målgruppe tillitsvalgte  

5010 KURS I LOV OG AVTALEVERK 
 (dekkes av sentrale OU midler -sentralt formål 602- refusjon konto 3945 
 

ARBEIDSLIVSKURSET 2022 2023 2024 

FO Rogaland og FO Vestland deler på å arrangere Arbeidslivskurs.  
Ukekurs Annethvert år!   
Sted: Kvikne hotell 
Dato: uke 37: 09.-13. september 
Antall deltakere, ca. 25 
kursholdere; Lik representasjon fra hver avdeling 

FO Vestland 
er arrangør 

FO Rogaland 
er arrangør 

FO Vestland er 
arrangør 

TOTALT 250 000,- 0,- 450 000 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

450 000,- 

5015 
 
 

KURS POLITISK PÅVIRKNING/ 
 
 

0,-  

5020 FORHANDLINGSKURS LOKALE FORHANDLINGER KS og TARIFFKONFERANSE 
Dekkes av sentrale OU midler -sentralt formål 601- refusjon konto 3945 
 

2 Dagskurs i 2024 2023 2024 

30 deltakere herav 2 kursholdere 
Bergen: 14 mai - (08:30-16:00) 
Førde: 22.mai- (08:30-16:00) 
Dagpakke 750 x 30 x2 = 
Materiell 150 x 30= (avtaleverk) 
Reise 1000 x 30 = 
Overnatting i forkant 1500 x 30 = 

 
 

 
7 200,- 
1 500,- 

10 000,- 
6 000,- 

 
 

 
45 000,- 

3 000,- 
30 000,- 
45 000,- 

TOTALT 22 500 x 2= 24 700,- 123 000,- 
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Tariffkonferanse (dag 2 av repskap 1/24) 2024 

Hele representantskapet regner med ca 65 + 20= 85 
HTV mulige 54 (ca.5 HTV ekstra) 
Forhandlingsutvalg (ca.15 tv ekstra 
Bergen: (08:30-15:00) 
Dagpakke 750 x 85 = 
Reise 1000 x 20 = 
Overnatting i forkant 1500 x 85 = 

 
 

 
 

63 750,- 
20 000,- 

127 500,- 

 211 250,- 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

334 250,- 

5022 ARBEIDSTIDSKURS /TURNUS  
Dekkes av sentrale OU midler (sentralt formål 678- refusjon på konto 3945 
 
 

ARBEIDSTIDSKURS 
Ett kurs over 3 dager i 2024 
Sted: 
Dato: april 

2023 2024 

50 deltakere herav 3 fylkessekretærer 
og kursholder 
Bergen:  
Tid: april 
Foredragsholder 
Dagpakke 750 x 50 x 3 = 
Materiell 200+ 450 x 50= (avtaleverk) 
Reise 1 000 x 25 = 
Hotell 1 500 x 50 x 2= 
Hotell i forkant 1500 x 25= 

 
 
 

 
 
 
 

35 000,- 
112 500,- 

32 500,- 
25 000,- 

150 000,- 
37 500,- 

Samlet  478 400,- 392 500,- 
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392 500,- 

5024 
 

SAMLING HTV KS I REGI AV FO KLUBBEN BERGEN  
(100 % er KS og dekkes av egne OU midler – refusjon konto 3940) 
Dato:  
 

Samarbeid fylkessekretærer & FO klubben Bergen 
Antall deltakere: 30 HTV, pluss HTV/styret klubben Bg; 35 
 

2023 2024 

Ekstra overnatting i forkant: 20 x 1 500= 30 000,- 30 000,- 

Hotell Dagpakke: 750 x 35= 21 O00,- 26 250,- 

Materiell: 450 x 35 (arbeidstidsplanlegging i KS) 5 250,- 15 750,- 

Reiseutgifter: 20 x1000  15 000,- 20 000,- 

TOTALT 65 250 92 000 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

92 000,- 

5026 GRUNNKURS Alle tariffområder – Introkurs skolering Bergen kommune 
Dekkes av sentrale OU midler (sentralt formål 630 – refusjon på konto 3945 
 

GRUNNKURS  
2 todagers kurs i 2024 

2023 2024 

Førde, Dato:  
20 Deltakere + 2 kursholdere  
Dagpakke 750 x 2 X 22= 
Materiell 150 x 22= 
Reise 1000x22= 
Hotell 1500 x 22= 

 
 

26 400,- 
3 300,- 

22 000,- 
26 400,- 

 
 

33 000,- 
3 300,- 

22 000,- 
33 000,- 

Samlet  78 100,- 91 300,- 

Bergen, Dato:  
20 Deltakere + 2 kursholdere  
Dagpakke 750 x 2 X 22= 
Materiell 150 x 22= 
Reise 1000x22= 
Hotell 1500 x 22 

 
 

26 400,- 
3 300,- 

22 000,- 
26 400,- 

 
 

33 000,- 
3 300,- 

22 000,- 
33 000,- 

Samlet  78 100,- 91 300,- 
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GRUNNKURS   i regi av FO Bergen  
dagskurs 
15 Deltakere + 2 kursholdere 
Bergen, Dato: 
Dagpakke: 750 x17 X 2= 
Materiell: 150 x17= (AML) 
Reise: 100 x 17 = 

 
 
 

20 400,- 
2 550,- 
1 700,- 

20 400,- 

 
 
 
 

25 500,- 
2 550,- 
1 700,- 

Samlet 45 050,- 29 750,- 

TOTALT  201 250,- 212 350,- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

212 350,- 
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5071 
 

ANDRE KURS I EGEN REGI 
SKOLERING ORGANISASJONSTILLITSVALGTE/OPPSTARTSSEMINAR  
 Dekkes av egne OU midler – 

refusjon konto 3940) Oppstartseminar  
 

2022 2024 

65 tillitsvalgte i råd og utvalg 
Stipulere med 50 deltakere 
Sted: Terminus 
Tid:  
15.04 kl.18:00 -21:00 hotell  
16.04 kl.09:00-15:00 Folkets Hus 
 
Dag1: ettermiddag, kveld m oppstart middag 17:00 
Dag 2. program felles og i grupper 
 
Middag hotell 500 x 50= 
Dagpakke Hotell: 750 x 50= 
Materiell: kr 500 x 50= 
Reise: kr 1000 x 25= 
Hotell 1500 x 50= 
Tapt arbeidsfortjeneste kr 2 000 x10 

 
 
 
 
 
 
 
 

6 000,- 
30 000,- 
20 000,- 
20 000,- 

112 000,- 

 
 
 
 
 
 
 
 

25 000,- 
37 500,- 
25 000,- 
25 000,- 
75 000,- 
20 000,- 

TOTALT 188 000,- 207 500,- 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

207 500,- 

5080 ANNEN TILLITSVALGTSKOLERING  
Her føres alle andre kurs som tillitsvalgte deltar på, også konferanser som kan regnes som skolering.  
Skal ses opp mot OU midler KS.  
Ikke de profesjonsfaglige konferansene – de føres under formål 30 
 

Dekkes av egne OU midler – refusjon konto 3940 
 

2023 2024 

KVINNER PÅ TVERS KONFERANSE 
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2 dager -8 Deltakere 
Oslo, dato:  
 
Gi de reisestipend inntil kr 7 000,-  
Reise: kr 3 000 = 3 000 
Hotell: kr 1 500 x 2 = 3 000 
Middag fredag og søndag = 600 
Konferansemiddag og avgift: faktura til avdelingen 650 + 650 = 1300x7= 

 
 
 

24 000,- 
28 800,- 

4 800,- 
7 200,- 

 
 

49 000,- 
 
 
 
 

9 100,- 
 

Samlet  64 800,- 60 000,- 

KOMMUNALKONFERANSEN 
 
Oslo, dato  
2 dager 10 Deltakere 
Deltakelse på konferansen er gratis, men vi dekker reise, dagpakke og 
overnatting. 
Reise: kr 6 000 x 10 = 
Hotell to netter 2935 pluss dagpakke 1640 = 4 575 X 6= 
Hotell tre netter 4230 pluss dagpakke 1640= 5 870 x4= 

  
 
 
 
 
 

60 000,- 
27 450,- 
23 480,- 

Samlet   110 930,- 

IKT SKOLERING – bl.a. strømme møter mm.  

Avdelingen skolering med FO sentralt, EDB        
Streeming kurs. Adobe. Det tekniske ved å holde kurs. 
Dagpakker  
Reise  
Overnatting  
kursholder 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  20 000,- 

LO JURIDISKE I OSLO - ARBEIDSRETTSSEMINAR  
årlig – fylkessekretærer, evt andre frikjøpte tillitsvagte –  antall deltaker 

 
25 000,- 

 

  25 000,- 

KVINNERKURS FO – ikke i 2024? 
Rogaland 18.-20 april 

 
- 
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FO Rogaland vil arrangere. De får OU midler sentralt fra. 

  0,- 

KVINNEKONFERANSE FO ikke i 2024 
Sted: Oslo 
Dato: 
Alle avdelinger kan sende tre tillitsvalgte (inkludert den kvinnepolitiske 
ansvarlige). FO sentralt dekker overnatting og alle måltider for ALLE 
deltakere, reiseutgifter for EN deltaker fra hver avdeling. FO dekker alle 
utgifter (inkludert reise) for Kvinnekursholdere  

reiseutgifter for 2 deltakere: 3000 x 2 

 
 
 
 
 
 

6 000,- 

 

 48 580,- 0,- 

Annen tillitsvalgtskolering   

  10 000,- 

TOTALT 213 380 225 930,- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

225 930,- 

5092 TILLITSVALGTKONFERANSEN  
Sentrale OU midler – lov og avtaleverk 
 
 

TILLITSVALGTKONFERANSEN  
Antall deltakere 70 personer – 15 fra styret og 55 andre tv 

2022 
2 dager 

2024 

Hotell rom. En overnatting 1500,-x70= 70 000 105 000,- 

Ekstra overnatting i forkant 1500 x 25= 15 000 37500,- 

Dagpakke: 750 x 70 x 2= 75 000 105 000,- 

Middag 650 x 70= 37 500 45 500,- 

Kultur 15 00 15 000,- 

Reiseutgifter 1000 x 35= 75 000 35 000,- 

Foredragsholder  50 000 80 000,- 

TOTALT 337 500,- 423 000,- 
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423 000,- 

 
60 

KLUBBER 
Klubber i FO Vestland, samt fylkesoverskridende klubber og landsdekkende klubber   

  

Klubber i avdelingen 2023 2024 

Sum grunnstønad pr. yrkesaktivt 
medlem  

346 000,-  

Storbytilskudd Bergen kommune 50 000,-  

Geografitilskudd Helse Førde 3 000,-  

 
LANDSDEKKENDE KLUBBER  OG FYLKESOVERSKRIDENDE UTGÅR DA VI INKLUDERER DE I DE EKSISTERENDE FORMÅL 

Fylkesoverskridende 
klubber 

Koordinerende 
avdeling 

 2023 2024 

Helse Fonna HF Rogaland Vestland og Rogaland   

Bufetat region Vest  Vestland Vestland og Rogaland   

Kriminalomsorgen Region 
Vest 

Vestland Vestland og Møre og 
Romsdal 

  

 
 

Landsdekkende klubber Koordinerende 
avdeling 

Samlet 
budsjett 

Medlemmer  
FO Vestland 

% FO 
Vestland 

2022 2024 

Barne-, Ungdoms- og 
Familiedirektoratet 

 250 000,- 202 av 1610 12,55% 31 375,-  

Kriminalomsorgsdirektoratet  250 000,- 20 av 228 8,77% 21 925,-  

Politi- og lensmannsetaten  60 000,- 10 av 46 21,74% 13 044,-  

     66 344,-  

 

Konfliktrådene     
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6021  
KS FO KLUBBEN BERGEN KOMMUNE  

 medlemmer X kr 50 Storby støtte klubbstøtte klubbstøtte2024 

Bergen  1258 62 900 50 000 112 750,- 112 900 

 
 
 

Inklusivt støtte fra arbeidsgiver, kr 7 500,- 
  

 
 
 

112 900,- 

6023 
 
 

ANDRE KLUBBER KS I DISTRIKTET Kr 3 000,- pr region, samt kr 50,- pr medlem (2252) 

Medlemmer lagt inn 02.01.23 2023 2024 

Region Midhordland 
 

 medlemmer X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte 

Askøy 71 3 550 3000 6 550,- 

Bjørnefjorden 75 3 750 3000 6 750,- 

Samnanger     3   150,- 

Øygarden 112 5 600 3000 8 600,- 

 261   22 050,- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

21 550,- 

 
 
 
 
 
 
 
 

22 050,- 

Region Nordhordland 

 medlemmer X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte 

Alver  153 7 650 3000 10 650,- 

Austrheim 6 300 3000 3 300,- 

Fedje    0 

Masfjorden    0 

Modalen    0 

Osterøy 32 1 600 3000 4 600,- 

 191   18 550,- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 550,- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 550,- 

Region Sunnhordland  
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 medlemmer X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte 

Austevoll 16 800 3000 3 800,- 

Bømlo 31 1 550 3000 4 550,- 

Etne 3   150,- 

Fitjar 12 600 3000 3 600,- 

Kvinnherad 41 2050 3000 5 050,- 

Stord 92 4 600 3000 7 600,- 

Sveio 20 1 000 3000 4 000,- 

Tysnes 12 600 3000 3 600,- 

 227   32 350,- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31 350,- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

32 350,- 

Region Hardanger  

 medlemmer X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte 

Eidfjord 0   0 

Kvam 23 1150 3000 4 150,- 

Ullensvang 30 1 500 3000 4 500,- 

Ulvik 1 0  50,- 

Vaksdal                                                        4           200  200,- 

Voss 62 3100 3000 6 100,- 

 120   15 000,- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 750,- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 000,- 

Region Sunnfjord 

 medlemmer X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte 

Askvoll 10 500 3000 3 500,- 

Fjaler 14 700 3000 3 700,- 

Gulen 5 250 3000 3 250,- 

Høyanger 5 250 3000 3 250,- 

Hyllestad 2 100 3000 200,- 

Solund    0 

Sunnfjord 72 3 600 3000 6 600,- 

 108  - 20 500,- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 100,- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 500,- 
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, 
 

Region Nordfjord  

 medlemmer X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte 

Bremanger 7 350 3000 3 350,- 

Gloppen 27 1 350 3000 4 350,- 

Kinn 40 2000 3000 5 000,- 

Stad 63 3 150 3000 6 350,- 

Stryn 20 1 000 3000 4 000,- 

 157   23 050,- 
 

 
 
 
 
 
 
 
                            

21 850,- 

 
 
 
 
 
 
 
 
23 050,- 

Region Sogn 

 medlemmer X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte 

Aurland 2 100  100,- 

Luster 7 350 3000 3 350,- 

Lærdal 8 400 3000 3 400,- 

Sogndal 42 2 100 3000 5 100,- 

Vik 10 500 3000 3 500,- 

Årdal 45 2 250 3000 5 250,- 

 114   20 700,- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 550,- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 700,- 

TOTALT  152 700,- 152 200 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

152 200,- 

6024 KLUBBER I SPEKTER (358 medlemmer) 
 

 medlemmer X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte Klubbstøtte 2024 

Helse Bergen 280 14 000 3000 16 650,- 17 000,- 

Helse Førde 
55 

20 3000  
Bygdestøtte     3000 

8 600,- 
 

8 750,- 

Helse Fonna 21 1 050 3000 4 100,- 4 050 

Norce 2 100   100 

 358   29 350,- 29 900,- 

 

 
 

 

 

 

29 900,- 

6025 KLUBBER I VIRKE (139 medlemmer) 
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Arbeidsplasser 
med flere enn 5 
medlemmer;  medlemmer 

X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte Klubbstøt
te 2024 

Betanien Sykehus 14 700 3000 3 650,- 3 700,- 

Crux 53 2 650 3000 5 950,- 5 650,- 

Voss DPS 
Bjørkelivegen  7 

350 3000 3 400,- 3 350,- 

Bjørgvin 
Familierådgivning 12 

600 3000 3 650,- 3 600,- 

Signo 5 250 3000 3 250,- 3 250,- 

Kirkens bymisjon 8 400 3 000  3 400,- 

NOK 5 250 3 000  3 250,- 

Arbeidsplasser 
med mindre enn 
5 medlemmer: 40 

2 000  1 150,- 2 000,- 

TOTALT 139   27 600,- 28 200,- 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

28 200,- 

6026 KLUBBER I BUFETAT (215 medlemmer) 
(Barne-, ungdom- og familieetaten Region Vestland (100793) 

Regionale klubber medlemmer X kr 50 klubbstøtte 2024 

Region Vestland 
Område Bergen 

28+27+36+41+40+10 
=182 

9 100 10 900 12 100,- 

Region Vestland 
Område Førde 

7+6+4+16 
=33 

1 650 5 750,- 4 650,- 

TOTALT 215  16 650,- 16 750 

Fylkesoverskridende klubb 
Bufetat 

Medlemmer 
Vestland 

Medlemmer  
Rogaland 

2023 2024 
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fordeles ut fra medlemstall 
FO Vestland 84 809,- 
FO Rogaland 57 592,- 

215 146 142 400,- 142 400,- 

Landsdekkende klubb 
Bufetat 

Medlemmer 
Vestland 

Prosent av alle 
medlemmer 

2023 2023 

 215 12,55% 31 375,- 31 375,- 

TOTALT 
159 050 + 142 400 + 31 375 

   
190 425,- 

 
190 525,- 

 
 

 
190 425,- 

6027 KLUBBER I STAT, utenom Bufetat (154 medlemmer) 
 

 medlemmer X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte 2024 

Arbeidsplasser med mer enn 5 medlemmer  

 

    

Arbeid og velferdsstaten - NAV  36 1800 3000 4 600,- 4 800,- 

Høgskulen i Vestland 60 3 000 3000 5 850,- 6 000,- 

Konfliktrådene 5 250 3000 3 250,- 3 250,- 

Kriminalomsorgsdirektoratet 19 950 3000 3 950,- 3 950,- 

Politi og lensmann 11 550 3000 3 550,- 3 550,- 

Statsforvalteren 18 900 3000 3 950,- 3 900,- 

Arbeidsplasser m mindre enn 5 
medlemmer 

1+1+3 
=5 

250 3000 3 350,- 250,- 

SUM 154   28 500,- 25 700,- 

Landsdekkende klubb Kriminalomsorgen Medlemmer 
Vestland 

Prosent av alle 
medlemmer 

2022 2023 2024 

Samlet klubbstøtte 250 000,- 19 8,77 % 21 925,- 21 925,- 21 925,- 

Landsdekkende klubb Konfliktrådet     xx 
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Landsdekkende klubb Politi- og 
lensmannsetaten 

Medlemmer 
Vestland 

Prosent av alle 
medlemmer  

2022 2023  

Samlet klubbstøtte 60 000,- 11 21,74 % 13 044,- 13 044,- 13 044,- 

TOTALT    63 469,- 60 669,- 
 

 
 
 
 
 
 

6028 KLUBBER I PRIVAT – yrkesaktive uten tariffavtale (66 medlemmer) og ASVL (1) og KA arbeidsgiver org. (3) 
 

Arbeidsplasser med flere enn 5 
medlemmer;  medlemmer 

X kr 
50 

Kr 3 000 klubbstøtte 2024 

Auris Helse AS 5 250 3000 0,- 3 250,- 

 
 

Arbeidsplasser med mindre enn 5 
medlemmer: alle medlemmer 

X kr 
50 

Kr 3 000 klubbstøtte 2024 

      

 
61 

2 
300 

 2 950,- 3 050,- 

 
 
KLUBBER I PRIVAT – Direkte tariffavtale  
 

Arbeidsplasser med flere enn 5 
medlemmer;  medlemmer 

X kr  Kr 3 000 klubbstøtte 2024 

Klokkargårdstiftelsen 7 350 3 000  3 750,- 

 

Arbeidsplasser med mindre enn 5 
medlemmer;  medlemmer 

X kr 
50 

Kr 3 000 klubbstøtte 2024 

 0 300 3000 200,- 0 
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KLUBBER I PRIVATE – ASVL 

Arbeidsplasser med mindre enn 5 
medlemmer: alle medlemmer 

X kr 
50 

Kr 3 000 klubbstøtte 2024 

 1 50  50,- 50,- 

    totalt 10 100,- 
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10100,- 

6030 Klubbarbeid 
Fylkesavdelingen; reise til klubber  20 000,- 

6033 NHO (121 medlemmer) 

Arbeidsplasser med flere 
enn 5 medlemmer;  medlemmer 

X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte 2024 

Aberia Ung AS og Abelia 
Omsorg 14 

700 3 000 3 350,- 3 700,- 

Ecura Bo og Habilitering AS 14 700 3 000 3 750,- 3 700,- 

Haraldsplass 41 2 050 3 000 4 650,- 5 050,- 

Solhaugen Omsorg og beh. 5 250 3 000  3 250,- 

Stendi 31 1 550 3 000 4 150,- 4 150,- 

 93   22 550,- 19 850,- 

 

Arbeidsplasser m mindre 
enn 5 medlemmer:  medlemmer 

X kr 50 Kr 3 000 klubbstøtte 2024 

 15 550  550,- 750,- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 600,- 

6029 FO STUDENTENE (481) 
De får «klubbstøtte” fra FO sentralt, ca.10 000,- pr semester som utgangspunkt. Kan få mer etter søknad. Fra FO Vestland 

kun pr medlem. Ikke klubbstøtte. Skyggeregnskap. Egen konto i Sogndal, ikke i Bergen. 

Studentaktiviteter, ymse møter, aksjoner i regi av studentene 

 medlemmer X kr 50 Klubbstøtte 2024 

HVL– Bergen, heltid :216 235 11 750 9 100,- 11 750,- 
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VID Haraldsplass, deltid:19 

HVL Sogndal; heltid:192 
HVL Sogndal, deltid: 24 216 

10 800 9 700,- 10 800,- 

TOTALT 451  18 800,- 22 550,- 

Universitetet i Bergen:  15 750  750,- 

Andre studiesteder, deltid 15 750  750,- 

    24 050,- 

 

 
 

 

 

 

 

 

24 050,- 

 TOTALT  649 144,- 

 
70 

DRIFT FO HORDALAND 
Kontorkostnader og lønnskostnader, kostnader ved sekretariatet; mye fastsatt av personalreglement    

 Lønnsplassering, jamfør «Reglement for lønna organisasjonstillitsvalgte i FO»  
Lønnsfastsettelse er prosent av LO leders lønn, som i 2023 er kr 1 515 994,- 

• Fylkesleder lønn er 52 %  

• Nestleders lønn er 51%  

• Fylkessekretærenes lønn er 48 %  
  

7010 LØNN, SOSIALE UTGIFTER OG PENSJONSKOSTNADER AVDELINGSLEDER  
 

Årslønn                       788 317,00  

Arbeidsgieravgift                      111 152,70  

                       899 469,70  

Pensjon                         90 954,00  

Arbeidsgieravgift                        12 824,51  

                      103 778,51  

TOTALT                   1 003 248,21  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
1 003 248,- 

7015 LØNN, SOSIALE UTGIFTER OG PENSJONSKOSTNADER KONTORSEKRETÆR 
Avdelingen har kontorsekretær i 50 % stilling.  

Årslønn                                 279 744,00  
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Arbeidsgiveravgift                                  39 443,90  

                                 319 187,90  

Pensjon                                   46 775,00  

Arbeidsgiveravgift                                     6 595,28  

                                  53 370,28  

TOTALT                                372 558,18  

 
  

 
 
 
 
 
 
 

372 558,- 

7018 LØNN, SOSIALE UTGIFTER OG PENSJONSKOSTNADER FYLKESSEKRETÆR   
Avdelingen har 3 fylkessekretærer 

Årslønn                        757 997,00  

Arbeidsgiveravgift                       106 877,58  

                        864 874,58  

Pensjon                           15 159,94  

Arbeidsgiveravgift  

   

TOTALT                       864 874,58  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 594 622,- 

7020 LØNN, SOSIALE UTGIFTER OG PENSJONSKOSTNADER NESTLEDER  
 

Årslønn                                 773 157,00  

Arbeidsgiveravgift                                109 015,14  

                                 882 172,14  

Pensjon                                 100 356,00  

Arbeidsgiveravgift                                  14 150,20  

                                114 506,20  

TOTALT                                996 678,33  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

996 678,- 

7019 LØNN STUDENTORGANISASJONSTILLITSVALGTE  

150 000,- 
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Avdelingen har en studentmedarbeider frikjøpt 20 % fra sitt arbeide.  
Studentmedarbeideren følger opp Høyskolen Vestlandet i Sogndal og drive studentverving.  

KOSTNADER LØNN årslønn 450 000,- 20 % frikjøp: 150 000,-  

 7032 AVISER - kontor 

  2023 2024 

BA 1 digitale abonnement 2 028,- 2 028,- 

BT 2 digitalt abonnement (3948,-) 9 360,- 9 360,- 

KK 1 digitalt abonnement  4 725,- 4 725,- 

TOTALT  16 113,- 16 113,- 

  

 
 
 
 
 
 

16 000,- 

7034 BARNEPASS 
Når HTV eller tillitsvalgte skal på møter eller skolering. Utgifter er ført under aktuelle kurs, men bør føres her for å gi 

oversikt. 20 000,- 

7040  PERSONALOPPLÆRING 

Kursing/opplæring 
kontorsekretær også 

2023 2024 

TOTALT 15 000,- 15 000,- 

 
 

 
 
 

15 000,- 

7048 KONTOR /SAMLINGER 

 2023 2024 

Kontormøter, 2 dag x2 30 000,- 30 000,- 

Sosiale samlinger, felleslunsj 5 000,- 5 000,- 

TOTAL 35 000,- 35 000,- 

 
 
 
 
 

35 000,- 

7058 VELFERDSTILTAK / GAVER ETC  

• Representasjon 

• Påske og julehilsen, Adventskalender  

• Sosiale treff for tillitsvalgte, ansatte og gjester 

• Blomster/gaver til tv/medlemmer ved avtakking, sykdom, død 
 
(Blomster /gaver til tv i klubber føres på klubbformål. Blomster /gaver til innledere konferanser føres på aktuelt 
formål  

 
 
 
 
 
 

 
 
 



39 

 

 2023 2024 

TOTALT 20 000,- 20 000,- 

 

 
20 000,- 

7060 KONTORLOKALER, HUSLEIE, STRØM, RENHOLD 
Internett kommer i tillegg, føres på formål 7084 
Snittpris fordelt på 6 kontor er kr 122 000,- pr kontor 
Bindingstid er 10 år for hvert kontor. Utløp…  

 
  BERGEN  4 kontor 2023 2024 

Husleiekostnader   kr. 92 000 x 4= 325 380,- 368 000 

Felleskostnader kr.13 000 x 4= 42 584,- 52 0000 

Driftskostnader kr 41 000 x4= 134 760,- 164 000 

Samlet 590 693 590 693 

FØRDE 2 kontor   

Administrative kostnader   

Felleskostnader kr 4000x4=  16 000 

Huseleiekostnader kr 29 000 x 4= pluss justeringer kr 7 274  123000 

Strøm, gjennomsnitt pr mnd. ca. kr 800 x 4=  3 200 

Samlet  161 677,- 142 200 

TOTALT   752 370,- 732 839 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

750 000,- 

7070 KONTORDRIFT  

 2023 2024 

Abonnement Bildeleringen 1800 x 2, 7 brukere, også frikjøpte tv. 3 600,- 3 600,- 

Rekvisita /permer mv. Lyreco, blekk skriver 10 400,- 10 400,- 

Arkiv 2 000,- 2 000,- 

TOTALT 16 000,- 20 000,- 

 

 
 
 
 
 
 
 

20 000,- 

7072 INVENTAR/DIVERSE UTSTYR  
 

 Formål/budsjett   kr Nedskrivningsperiode 5 
år 

Beløp pr år 2024 
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2017  70 000,-  2017-2022  14 000,-  

2018      

2019      

2020      

2021 kontormøbler Førde     

2022 Budsjett nye møbler  20 000,- 2022- 2026    

2023     20 000,- 

 

 
 
 
 
 

20 000,- 

7074 PORTO 
  10 000,- 

7076 FAGLITTERATUR 
 

Abonnement (ikke aviser) og bøker til 
kontorene 

 2023 2023 2024 

RØYST, årsabonnement  750,- 750,-  

Kommunens personalhåndbok, 1 075x 3= Fylkessekretærene 3 225,- 3 225,-  

Bladet Fett:  abonnement til leder 
KPU 

   

Fagbøker     

Arbeidstilsynet     

Utrop    Abonnement til leder IU 1 100,- 1 100,-  

Annet, diverse  4 425,- 4 425,-  

TOTAL  15 000,- 15 000,- 15 000,- 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 000,- 

7080 IKT - DATAMASKINER & TELEFON/MOBIL – innkjøp 
Elektroniske varer nedskrives over 3 år.  
 

 Formål/budsjett    
 

kr Nedskrivning 
periode 3år 

Beløp pr år 2024 

 • mobil, Ipad med utstyr 
skjermer, kamera m utstyr  

  2020.2021.2022   

2021   20 000,- 
45 000,- 

2021-2022 -2023 
2021.2022.2023 

6 666,- 
15 000,- 

 

 
 
 
 
 
 

70 000,- 
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2022  Kjøpt 2022 20 000,- 2022.2023.2024 6 666,-  

2023       

 TOTALT     50 000,-  

 
 
  

7084 

 2023 2024 

Sentralbord Løpende 300 x 12 = 3 600,-  

Kontorsekretær, mobilabonnement kontor mobil 300 x 12 3 600,-  

Internett kontor Bergen – årsregning kr  30 000,-  

Internett kontor Førde- pr mnd. 2623,- 32 000,-  

TOTALT 69 200 75 000,- 

   TELEFON og INTERNETT kontor – drift, ikke innkjøp 

75 000,- 

 7090  YTELSER IHT REGLEMENT FOR LØNNA TILLISTVALGTE – 500 % stilling 
 

 2023 2024 

Legesjekk 
 300 x 5=  

  

Samlet  1 500,-  

Databriller 
5 000,- 

  

Samlet  5 000,-  

Bilgodtgjørelse 
JEH/GK: ordinær bilgodtgjørelse 13 700,- x 2 =27 400,-  
AKN: inntil 12 turer hjemsted/Førde pr. mnd, etter regning.  

 
27 400,- 
36 000,- 

 

 63 400,-  

Ytelser jamfør Lønns- og arbeidsvilkår for lønnede tillitsvalgte  
Støtte til opplæring, faglig ajourhold, permisjon til utdanning og personlig 

utviklingstiltak. 15 000 pr årsmøteperiode, etter søknad. (kr 7 500,-x 5) 

37 500,-  

 37 500,-  

TOTALT  1 500 +5 000 +63 400 + 37 500 = 107 400,- 107 400,- 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
107 400,- 

7094 GEBYRER OG RENTER OMKOSTNINGER 
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 2022 2023 2024 

Årsavgift pr Eurocard kort  495,- x 6   2970  

Omkostninger nettbank kan variere. Ca. Kr 800 pr. Mnd.   9600  

TOTALT 10 000,- 14 370 20 000,- 

   
20 000,- 

  
TOTALT 6 215 506,- 

80 INTERNASJONALT ARBEID 
  

8010 INTERNASJONALT PROSJEKT TASWO 
Internasjonalt utvalg har samarbeid med sosialarbeiderforeningen i Tanzania, TASWO. Samarbeidsavtale 2016-2020 
Møter i utvalget føres på formål 1030 og medlemsmøter 2025. 
 

• Kr 20 000,- er maksimum av hva vi utbetaler hvert år. Til fratrekk går beløp på konto pr 31.12. forrige år.  

• I tillegg kommer utgifter til møter i forkant av reiser og besøk.  
 

 2023 2024 

Økonomisk støtte, kr 20 000,- i år 2020 og 5% 
reduksjon hvert år.5% av 20 000 er kr 1000,- til 
fratrekk 

15 000,-  

TOTALT 75 000,-  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

20 000,- 


