FO

FELLESORGANISASJONEN

MEDLEM AV LANDSORGANISASJONEN | NORGE

Helse- og omsorgskomiteen
Stortinget
0026 Oslo

Var dato
03.10.2012

Var referanse
12/00510-1

Deres referanse

Heringsmate i Stortinget 16. oktober. Meld. St.30 (2011-2012)

Fellesorganisasjonen (FO) er et fagforbund som organiserer omlag 27000 barnevernpedagoger,

sosionomer, vernepleiere, velferdsarbeidere og studenter. Mange av vare medlemmer jobber
forskjellige steder i rusfeltet.

FO pnsker & kommentere pa tre forhold i forbindelse med stortingsmeldinga som vi er szerlig
opptatt av.
- Bredde i problematikk krever bredde i tilbud.
- Hvordan sikre pricriteringer av gode nok tilbud til rusmiddelavhengige i kommunene?
-~ Bredde i problematikk krever bredde i kompetanse.

Generelle kommentarer:

FO mener at meldinga gir en god beskrivelse av bade arsaker til rusproblemer og
pavirkningsfaktorer, men savner konkrete tiltak. Det sosialfaglige er viet god plass i
situasjonsbeskrivelsen, men det er vanskelig & finne igjen dette perspektivet i det som métte
vaere pa tiltakssiden. Den slar flere steder fast at marginaliseringsprosesser og

samfunnsmessige forhold trigger rusproblemer og det nevnes fattigdom, levekarsproblemer og

ekskluderingsmekanismer som risikofaktorer for § utvikle rusavhengighet. Vi vet at vegeninn i
rusavhengighet henger sammen med sosiogkonomiske faktorer som inntekt, arbeid og
utdanning. Rusmiddelavhengige er ei svaert utsatt gruppe. Deres levekarssituasjon baerer preg
av til dels alvorlig marginalisering pa flere omrader.

FO er forngyd med at meldinga iegger vekt pa forebygging og viktigheten av tidlig innsats i
arbeid med forebygging av rusproblematikk. Dette erimidlertid omrader som i mange
sammenhenger forutsetter samarbeid og samhandling departementer og tjenester imellom.
Dette kocrdineringsbehovet ma komme tydeligere fram.

Tilbudet:

FO mener at det trengs et bredt spekter av tilbud som tar hensyn til tredjepart - som barn og
ektefeller, forebygging, behandling og skadereduksjon. FO mener derfor at det brede fokuset
som det legges opp til i stortingsmeldinga er bra, men ved a strekke seg i bredden er det ogsa
en fare at man mister fokus pa det spesielle. Rusfeltet er svaart variert og vanskelig. Det er stor
forskjell pa en arbeidstaker med litt for hgyt alkoholforbruk og en tungt heroinavhengig med
store psykiske problemer. FO er bekymret for at tilbudet blir for ensretta. Tilbud til
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rusmiddelavhengige ma strekke seg fra polikliniskbehandiing til langtidsbehandling, individuelt
tilpasset og ikke tilpasset gkonomi. Bredde i problematikk krever bredde i tilbud.

Vivet at mange rusmiddelavhengige trenger lang behandlingstid. FQ er derfor bekymret over
en nedhygging av langtidsplasser i rusomsorgen. Sykehusgkonomien skal ikke vaere styrende
for om sykehusene prioriterer langtidsinnleggelser av rusmiddelavhengige.

FO er 0gsa bekymret over at antall plasser til avrusning er redusert. Det fgrer til at vi i dag har
en situasjon hvor rusmiddelavhengige ikke far tilgang til avrusning ndr bade motivasjon og
helse tilsier at det er akutt ngdvendig.

Kommunenes ansvar:

FO er positive til at stortingsmeldinga bygger videre pa samhandlingsreformens intensjoner
om a gi kommunene gkt ansvar. Men hvordan skal vi sikre at alle landets over 400 kommuner
prioriterer gode nok tilbud til rusmiddelavhengige? FO er kritisk til at starstedelen av dagens
tilskudd til kommunalt rusarbeid ikke gremerkes, men innfemmes i kommunens
rammetilskudd. Nar kommunene selv skal vurdere hva pengene skal brukes til, er det en fare
at rusfeltet blir en salderingspost.

FO er usikker pd om kommunene i tilstrekkelig grad gj@res i stand til § ivareta dette ansvaret
og mener at det er naivt & tro at kommunehelsetjenesten og poliklinisk behandling gjgr det
samme som institusjonene gigr. Vare erfaringer er igjen at personer som tilhgrer grupper av
befolkninga med szerlig behov ikke blir prioritert. Det blir opp til den enkelte kommune &
bestemme hva pengene skal brukes til. A overfgre deler av rusfeltet til kommunene vil kreve
at kommunene sier seg villig til 8 bruke penger pa ei gruppe som man ikke ser de raskeste
resultatene for.

Kompetanse:

Man har fatt styrket det helsefaglige fokuset i rusomsorgen gjennom rusreformen. FO er enig i
at rusmiddelavhengighet er et helseproblem, men vi vil understreke at det ogsa er
sosialpolitiske utfordringer som ma Igses med mer politiske virkemidler og med fagfolk som
har sosialfaglig kompetanse og fokus. FO advarer mot et ensidig og individualistisk syn pa
rusmiddelavhengighet i rusfeltet. Forklaringer som kan knyttes til individuelle faktorer
fortrenger de mer samfunnsorienterte og sosialfaglige forklaringsmatene. Samfunnsproblemer
som fattigdom, boligmangel, sosial eksklusjon krever annen kompetanse og andre tiltak.

FO arbeider for at det kommunale tjenesteapparatet som boligtilbud, aktivitet / arbeid,
nettverk, sosial stgtte og helsetjeneste styrkes. Et helhetlig samarbeid mellom kommunal
sosial- og helsetjeneste og spesialisthelsetjenesten er ngdvendig. For at det skal vaere mulig
ma sosialfaglig kompetanse bli anerkjent pa lik linje med helsefaglig kompetanse i
behandlingstilbudet til rusmiddelavhengige.
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